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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

 

 

 

Cognome/Nome                                            TALARICO IDA ROSANNA 

 

 

Indirizzo                                                    VIALE DELLA RESISTENZA N°112  

                                                                          87036 RENDE (CS). 

 

Telefono                                                             0984/ 466740. 

 

Cellulare                                                             340 7369639. 

 

E-mail                                                           rosannatalarico2010@libero.it 

                                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                   

 

Cittadinanza                                                        Italiana 

 

Luogo e data di nascita                             Bergamo,18-02-1963. 

 

Stato civile                                                Coniugata con Antonio Bloise. 

                                                                 Mamma di Anna Chiara Bloise. 

            

 

Patente guida                                                    TIPO B. 
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ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 

 Dal    10-03-2003  ad oggi                           Dirigente medico di primo livello in servizio 

                                                                                  di ruolo presso la SSD “Endocrinologia e  

                                                                                  Diabetologia” – Azienda Ospedaliera Cosenza 
                                                                        . 

 

 

                                                                                  

 

 

 

APRILE  2004 ad oggi                                                        Incarico professionale su  

 

                                                                             “ALTERAZIONI DEL METABOLISMO LIPIDICO”.  

                                                                            CONFERITO DA AZIENDA OSPEDALIERA COSENZA. 

 

 

 

Dal  09-03-2003 al 05-01-2000                               Dirigente medico di I° livello di ruolo presso la   

 

                                                                         U.O”. MEDICINA  D’URGENZA E PRONTO SOCCORSO” 

                                                                                      AZIENDA OSPEDALIERA DI COSENZA. 

 

 

 

 

 

Dal   04-01-2000 al 01-04-1994                            Dirigente medico di I° livello di ruolo presso la  

                                                                                          U.O. “MEDICINA INTERNA” 

                                                                              P.O.DI LUNGRO AZIENDA SANITARIA N°2  

                                                                                                    CASTROVILLARI  

                                                                          RESPONSABILE NELLO STESSO PERIODO  

                                                                   DELL’ AMBULATORIO DI DIABETOLOGIA E DI “LIPIDOLOGIA” 

                                                                   NELL’ AMBITO DEL NETWORK DELLA REGIONE CALABRIA  

                                                                                PER LO STUDIO E LA PREVENZIONE DELLE  

                                                                                      MALATTIE CARDIOVASCOLARI.                                                                                                                                            

 

 

Dal  31-03-1994 al 30-12-1993                                           Assistente medico di ruolo presso la . 

                                                                                U.O.”NEFROLOGIA E DIALISI.”P.O.DI ROSSANO. 

                                                                                AZIENDA SANITARIA N°3 ROSSANO. 

 

 

 

 



 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE. 

 

       Luglio 1982                                                 Diploma di maturità scientifica conseguita presso    

                                                                            il Liceo “E.Fermi” di Cosenza                    

 

.                                                                                                                                                          

                                                                                                                                                                     

               

26-10-1988 Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Università 

degli studi di Reggio Calabria con voti 110/110 

                                                                      . 

                                                         

 

   Dicembre 1988                                                Abilitazione all’esercizio professionale di medico chirurgo 

                                                                              Iscrizione all’albo dei medici-chirurghi di Cosenza 

  

 

  

 

 20 gennaio - 25 maggio1989                        Corso di aggiornamento in Diabetologia  USSL.N°9 COSENZA. 

                                                                                     CORSO DI AGGIORNAMENTO  

                                                                                 “LE URGENZE IN MEDICINA”. 

                                                                                        USSL N°9 COSENZA 

 

Biennio 1991-1993                                         Tirocinio Teorico-Pratico specifico in Medicina Generale     

                                                                                              sec il D.I.10\10\1988. 

 

 

04-11-91 PARTECIPAZIONE A”CICLO DI CONFERENZE DI 

FIOPATOLOGIA ENDOCRINA:HORMONES,GROWTH 

FACTORS, RCEPTORS AND EFFECTOR. CATTEDRA DI 

FIOPATOLOGIA ENDOCRINA.UNIVERSITA’ DELLA 

CALABRIA. 

 

05-12-1992 PARTECIPAZIONE AL MEETING DI 

ANDROLOGIA.ATTUALITA’ IN TEMA DI “IMPOTENZA”. 

 

 

 

27-10-94 DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN “ENDOCRINOLOGIA 

E MALATTIE DEL RICAMBIO”PRESSO UNIVERSITA’ 

DEGLI STUDI DI MESSINA. 

 

 

 

 

 

 

 



 

17-20 /04/ 1996                                              PARTECIPAZIONE AL 1°CORSO DI AGGIORNAMENTO  

 

                                                                                         PROFESSIONALE SU “PROTOCOLLI DIAGNOSTICI  

 

                                                                                         PER LE MALATTIE ENDOCRINE COME INDICATORI  

 

                                                                                                          DI SPESA SANITARIA”. 

 

 

 
12-07-97                PARTECIPAZIONE AD AGGIORNAMENTI IN TEMA DI”  

 

                                                                                                          PATOLOGIA  IPOFISARIA” 

 

 

 

 

14-15 /07/ 1998                                              STAGE PER L’ISTITUZIONE DI UN AMBULATORIO PER LE            

 

                                                 “IPERLIPIDEMIE” . UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI  

                                            CATANZARO. 

 

 

 

14-05-1999                      CORSO DI PERFEZIONAMENTO AVANZATO SULLE  

                  

                                                                                                 “IPERLIPIDEMIE”.SOCIETA’ ITALIANA PER  

                                                                  

                                                                                                         LO STUDIO DELL’ ATEROSCLEROSI. 

 

 

 

 

 

10-07-1999                                                          SEMINARIO SU “NUOVE ACQUISIZIONI NELLA                                                   

 

                                                                                             TERAPIA DELL’ATEROSCLEROSI E DELLE SUE  

                                                                               

                                                                                                        COMPLICANZE VASCOLARI.” 

 

 

 

23-25 settembre 1999                                           PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO 

                                                                                 

                                                                                                       MERIDONIALE FADOI 

 

  

 

 

 

 

     

 

 



 

11-13/10/1999                                                     GIORNATE DIABETOLOGICHE PAVESI                                                                         
                                                                                   

 

 

 

 

 

07-aprile 2000                                             PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO INTERREGIONALE:”DIABETE   

 

                                                                                   MELLITO NEL III MILLENNIO:ATTUALITA’ E PROSPETTIVE”. 

 

 

 

 

 

18-07-2001                          CORSO TEORICO-PRATICO DI ADDESTRAMENTO IN  

 

                                                                                   DIAGNOSTICA CON ULTRASUONI IN MEDICINA INTERNA 

 

                                                                                         AZIENDA OSPEDALIERA DI COSENZA. 

 

 

 

 

23 /11/2001                                                        PARTECIPAZIONE A “IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE  

 

                                                                                 GLOBALE”.DIPARTIMENTO DI SCIENZE FARMACOLOGICHE  

 

                                                                                                              UNIVERSITA’ DI MILANO. 

 

                                                                                 GRUPPO DI STUDIO DELLE MALATTIE DISMETABOLICHE E  

                                                     

                                                                                                          DELL’  ATEROSCLEROSI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18-02-2002                     DIPLOMA NAZIONALE DI ECOGRAFIA CLINICA.SOCIETA’ITALIANA DI  

 

                                                                                           ULTRASONOLOGIA IN MEDICINA E BIOLOGIA.                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

21-23 /03/ 2002                                         PARTECIPAZIONE A CONGRESSO MERDIONALE DI MEDICINA  

 
                                                                           INTERNA .UNIVERSITA’ DELLA CALABRIA. 

 

 

 

 

22 /06/ 2002                                             PARTECIPAZIONE A GRUPPO DI LAVORO AMD:”IPERTENSIONE  

 
                                                                      ARTERIOSA E DIABETE MELLITO”VIBO VALENTIA. 

 

 

. 

 

 

21 /03/2002                                             PARTECIPAZIONE A “FOCUS SULLA TERAPIA CON STATINE”  

 
                                                                      SIMPOSIO SATELLITE .CONGRESSO MERIDIONALE  

 

                                                                                            DI MEDICINA INTERNA RENDE (CS). 

 

 

 

25-09-2002                  DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN “GERIATRIA” 

 

                                                                        UNIVERSITA’ DEGLI STUDICATANZARO “MAGNA GRECIA”. 

 

 

 

 

 

11 /07/ 2003                                                PARTECIPAZIONE A CORSO DI AGGIORNAMENTO : 

 

                                                                            ”LA SINDROME METABOLICA: INQUADRAMENTO E TERAPIA” 

 

                                                                           SOCIETA’ ITALIANA PER LO STUDIO DELL’ ATEROSCLEROSI . 

 

                                                                                                   SAN GIOVANNI IN FIORE (CS). 

 

 

 

 

 

24/05/ 2003                                                 PARTECIPAZIONE AL CORSO DI AGGORNAMENTO 

 

                                                                               ATTUALITA’DIAGNOSTICHE E TERAPEUTICHE NELLE  

 

                                                                               ARTERIOPATIE OBLITERANTI ARTI INFERIORI. “ 

 

                                                                                                          SOVERATO (CZ).                                                                      
 

 

 



 

 

 

 

 

Dal 07-04 -2003 al 29-11- 2003                        CORSO DI AGGIORNAMENTO INGLESE  SCIENTIFICO. 

 

                                                                                          ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI DI COSENZA. 
 

 

 

 

Dal 05 al 07 giugno 2003                                  “GIORNATE ANDROLOGICHE MERIDIONALI”. 

 

                                                                                           CONGRESSO INTERREGIONALE CAMPANO-CALABRO.  

 

 

 

Dal 03-05 ottobre  2003                                PARTECIPAZIONE A III SIMPOSIO PITECUSANO DI METABOLISMO  

 

                                                                                          ”OBESITA’ :IL RISCHIO EMERGENTE.” ISCHIA (NA). 

 

 

 

11/10/2003                                               PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO INTERREGIONALE DI CALABRIA E  

 

                                                                              SICILIA. SOCIETA’  ITALIANA PER LO STUDIO DELL’ATEROSCLEROSI.  
 

 

 

 

 

14-16/10/ 2004                                         2° CONVEGNO NAZIONALE ASSOCIAZIONE MEDICI DIABETOLOGI . 

                                                                                                              LUCCA. 

 

 

. 

 

 

 

02-04-dicembre  2004                                XXII GIORNATE ITALIANE DELLA TIROIDE. 

                                                                                                              SALERNO. 

 

 

 

07-08-09 /04/2005                                     “GESTIONE DELLE DISLIPIDEMIE” CAMPOBASSO.                          

 

 

 

 

 

22-04-2005           “LA SINDROME METABOLICA:APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE  

 

                                                                                         Università Cattolica del Sacro Cuore ROMA 



                                                                                            

 

 

20-21-/05/ 2005                                        “ALTERAZIONI METABOLICHE ED ATEROSCLEROSI:FOCUS ON.  

 

                                                                                                                        MONOPOLI. 

  

 

 

10-15 settembre 2005                               41° ANNUAL MEETING EUROPEAN ASSOCIATION FOR THE STUDY OF   

 

                                                                                                          DIABETES .ATENE( GRECIA  ). 

 

 

 

 

 

10-12-novembre 2005                          “IL PAZIENTE DIABETICO IN OSPEDALE: COME RENDERE PIU’ AGEVOLE   

 

                                                                                              UN PERCORSO DIFFICILE”.  TAORMINA. 

 

 

 

 

15-20 gennaio2006                                CORSO RESIDENZIALE IN NEUROENDOCRINOLOGIA CLINICA. 

                                                                                                                                    TORINO. 

 

 

 

 

17-20 maggio 2006                             21° CONGRESSO NAZIONALE DELL SOCIETA’ ITALIANA DI DIABETOLOGIA.  

 

                                                                                                                          MILANO. 

 

 

 

11-11-2006       CORSO TEORICO-PRATICO DI DIAGNOSTICA CLINICA 
                                                                         ED ECOGRAFICA DELLE MALATTIE DELLA TIROIDE.       COSENZA. 

 

 

  

 22- 06-2007                                      GLI STANDARD DI CURA DEL DIABETE TIPO 2°:UN OBITTIVO RAGGIUNGIBILE 

?  

 

                                                                                       PROGETTO G.O.O.D.COSENZA 

 

 

 

                                                                      

 

 

 

 

 

          



 

 10/2007                                                     CONGRESSO:”PANORAMA DIABETE “ RICCIONE. 

 

 

 

 

 

 
16-11-2007                                        
                                 12/2007                                                  RISCHIO CARDIOVASCOLARE NEL PAZIENTE DIABETICO DI TIPO 2° . 

16-11-2008  

16-11-2009                                                                  CAMPUS UNIVERSITARIO DI GERMANETO .CZ. 

 

 

 

 

 

 

 

           

   23 -02-2008                                            IN QUALITA’ DI RELATORE: “RISCHIO CARDIOVASCOLARE NEL  

 

                                                                                                        PAZIENTE DIABETICO DI TIPO 2°.”   RENDE 

 

 

 

   30 marzo-1 aprile 2008                          CORSO DI ALTA FORMAZIONE SU:”LA TERAPIA DEL DIABETE         

 

                                                                                                                MELLITO.”  PERUGIA. 
 

 

 

12-04-2008               “CHANGING DIABETES: LA TERAPIA INSULINICA DEL DIABETE  

 

                                                                                                                              TIPO 2°.    SIDERNO. 

 

 

 

       03- 05- 2008                                                   “DIABETE ED ALIMENTAZIONE” SOVERATO. 

 

 

 

 

17-05-2008           “L’APPROCCIO COGNITIVO COMPORTAMENTALE AI DISTURBI   

 

                                                                                          DEll ’ ALIMENTAZIONE” RENDE. 

 

 

 

 

 

 

 



 

29 giugno-1 luglio /2008                               “1° INTERNATIONAL MEDITERRANEAN MEETING: NUTRITION AND   

 

                                                                                         METABOLISM”. BRINDISI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

11-12 settembre  /2008                                          “DIABETE :UN APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE PER UNA 

 

                                                                                                 PATOLOGIA  COMPLESSA.”              ROMA. 

 

 

 

 

 
14-11-2008 “LE CELLULE BETA E LE CELLULE ALFA NEL DIABETE MELLITO:DAI  

 

                                                                         MECCANISMI DI DANNO AL TRATTAMENTO FARMACOLOGICO”.VIBO V. 

 

  

 

 

 

29 /11/2008                                         IN QUALITA’ DI RELATORE:”DIABETE MELLITO E SPORT.”COSENZA. 

 

 

 

 

27-28-marzo /2009                                     “DALL’ OBESITA’ AL DIABETE ALLA PATOLOGIA  

 

                                                                                 CARDIO VASCOLARE  :DAL MOVENTE ALLA SENTENZA.”  

                                                                                          CASTELLAMARE DI STABIA- 

 

 

 

 

 

 

27-30 maggio/2009                                        33° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI    

 

                                                                                                            ENDOCRINOLOGIA.SORRENTO. 

 

 

 
11-12 DICEMBRE 2009                                                 “LE EMERGENZE IN DIABETOLOGIA” .NAPOLI. 

 

 

 

 



Dicembre 2009 gennaio 2010                           CORSO  DI FORMAZIONE SU “INTRODUZIONE AL GOVERNO  

 

                                                                                              CLINICO “AZIENDA OSPEDALIERA DI COSENZA. 

 

 

 

 

 

20-22 gennaio/2010                                       XIV CORSO POST-SPECIALISTICO DI AGGIORNAMENTO IN  

 

                                                                                                ENDOCRINOLOGIA CLINICA.SALERNO. 

 

 

 

12-13 marzo/2010                                       “DISGLICEMIA E DIABETE MELLITO TIPO 2°:LA NECESSITA’ DEL    

 

                                                                                          TRATTAMENTO PRECOCE”.         LECCE. 

 

 

 

 

07 -08 maggio 2010                                        “CHANGING DIABETES BAROMETER”.ROSSANO C. 

 

 

 

 

08-09-maggio 2010                                    PRODETTO PREVENZIONE :DIABETE ED OBESITA’. ROSSANOC. 

 

 

 

 

     

 
. 

 

 

 

17-18-19-/06/2010                                                                      “ IL PIEDE DIABETICO”      PAOLA. 

 

 

 

 

 

 

25-26/06/2010                                                        IL PAZIENTE DIABETICO: DALLO STILE DIVITA   ALLA  

 

                                                                                    TERAPIA FARMACOLOGICA.    PARMA. 

. 

 

 

 

 

07/2010                                                          CORSO AZIENDALE SULLA “PRIVACY” .  

                                                                                        AZIENDA OSPEDALIERA COSENZA 



 

 

 

 

 

 

 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

                           PERSONALI       

                        

 

                           Madrelingua                    ITALIANO 

 

 

 

                            Altre lingue                   FRANCESE :buona conoscenza della lingua scritta ,letta e parlata. 

                                                                  

                                                                   INGLESE: sufficiente conoscenza della lingua letta ed ascoltata. 

 

                                                                   elementare  conoscenza scritta e parlata. 

 

 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE RELAZIONALI         

ED ORGANIZZATIVE      

 

Ha maturato buona capacità di lavorare in gruppo durante le varie esperienze professionali e notevole spirito di  

 

collaborazione con figure diverse e con modalità orarie varie (turni; reperibilità’ ecc ). 

 

Nominata referente della formazione della U.O.C di Diabetologia ed Endocrinologia.dall’AZIENDA OSPEDALIERA  

 

 di Cosenza con atto deliberativo n° 822 del 28-09-2010. 

 

 Collabora   da tempo, in varie iniziative,come medico volontario con l’Associazione Giovani Diabetici di  

 

 Cosenza. 

 

 

 

 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE TECNICHE                        
 

Buona capacita’ di navigare in Internet.  

                                                                                                  

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office. 
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